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Fonctions et titres

Fonctions

- Ancien Interne des Hopitaux de Lyon (1995-2000)
- Ancien Chef de Clinique - Assistant des Hopitaux de Lyon
e Service de Chirurgie Orthopédique Pédiatrique, Hopital Debrousse Lyon
Pr Bérard, Dr Chotel (2000-2001)
e Service de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique, CHLS Lyon
Pr Moyen, Pr Lerat, Dr Besse (2001-2003)

- Clinigue Générale Annecy (2003)
e Chirurgie du GENOU et de la HANCHE (depuis 2003)
e Chirurgie du Pied et de la Cheville (2003-2010)
e Président du CLIN (2004-2010)

e Fondateur et Co-Président du Comité RRAC (Récupération Rapide Apres Chirurgie)
(2014) pour la Chirurgie Ambulatoire (LCA - PTG - PTH)

Titres universitaires

- Certificat d’Anatomie et d’Organogénése (1991)

- AEU de Réparation Juridique du Dommage Corporel (1998)

- AEU de Techniques de Microchirurgie Expérimentale et Clinique (1999)

- DIU de Pathologie de I’Appareil Locomoteur liée a la pratique du Sport (1999)
- DES de Chirurgie Générale (2000)

- Diplome d’Etat de Docteur en Médecine (2000)

- DESC de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique (2001)

- DIU d’Arthroscopie (2003)




Sociétés scientifiques

Membre de la Société Frangaise de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique
(SOFcoT)

Membre de la Société Francgaise de la Hanche et du Genou (SFHG)

Membre de la European Hip Society (EHS)
Membre de la Société Frangaise d’Arthroscopie (SFA)
Membre de |’Association Frangaise de Chirurgie Ambulatoire (AFCA)

Membre du Groupe francophone de Réhabilitation Améliorée apres Chirurgie
(GRACE)

Membre du Groupe de Recherche et d’Etude de Prothese du Genou et de Chirurgie
du Sport du Genou (groupe AGREG-GRAAL du GECO)

Membre du Groupe de Recherche et d’Etude de Chirurgie Mini-Invasive du Pied
(GRECMIP) (2003-2010)

Groupes d’Etude et Centres de Référence

Membre du Groupe d’Etude de Ligamentoplastie du Genou avec le systeme TLS
(concepteur) et du Centre de Référence International de la Clinique Générale
d’Annecy

Membre du Groupe d’Etude de la Prothése Totale du Genou PFC Sigma et du
Centre de Référence International de la Clinique Générale d’Annecy

Membre du Groupe d’Etude AMIS (Anterior Minimally Invasive Surgery - prothése
totale de hanche par voie antérieure en chirurgie mini-invasive) et du Centre de
Référence International de la Clinique Générale d’Annecy

Membre du Centre de Référence GRACE (Groupe francophone de Réhabilitation
Améliorée aprés Chirurgie) en Chirurgie du Genou et de la Hanche de la Clinique
Générale d’Annecy

Membre du Centre de Réhabilitation Rapide Améliorée Apres Chirurgie de la
Clinique Générale d’Annecy retenu par I’ARS (Agence Régionale de Santé - Rhone
Alpes) comme Service Référent pour le développement de la Réhabilitation
Améliorée Apreés Chirurgie en Chirurgie Orthopédique

Membre du Centre International EFORT Foundation Visiting Fellowship de la
Clinique Générale d’Annecy




Médecine Humanitaire

Vice-Président Chirurgical
de I’Association Humanitaire Orthopaedics Without Borders (OWB) dédiée a la
chirurgie prothétique de la hanche et du genou (Cambodge, Madagascar, Laos)

MISSION HUMANITAIRE au LAOS
21-28 novembre 2015 a Vientiane
dans le cadre de 'association OWB a I’hdpital Mittaphab
Réalisation de Prothéses de Hanche et de Prothéses du Genou
T de Polignac (chirurgien), F Dubrana (chirurgien), F Picart (anesthésiste), M Delbart (IBODE)

MISSION HUMANITAIRE au LAOS
24-31 mars 2017 a Vientiane
dans le cadre de I’association OWB a I’h6pital Mittaphab
Réalisation de Prothéses de Hanche et de Prothéses du Genou
T de Polignac (chirurgien), M Delbart (IBODE)

MISSION HUMANITAIRE a MADAGASCAR
22-30 septembre 2019 a Antananarivo
dans le cadre de 'association OWB a I’hdpital de Joseph Ravoahangy Andrianavalona

Réalisation de Prothéses de Hanche
T de Polignac (chirurgien), F Dubrana (chirurgien), F Picart (anesthésiste), S Noirot (IBODE), Q Nicolas (interne)

Audit & Conseils

Société HCM (Hopital Concept Management)
consultant

Accréditation

Accréditation de la qualité de la pratique professionnelle des médecins, délivrée par la Haute
Autorité de Santé a compter du 14-03-2009, apres avis favorable de I'organisme agréé
Orthorisq.

Langues

Frangais - Anglais — Danois



Publications

Theése et Mémoires

These d’Etat de Docteur en Médecine
Prothéses du Genou
apreés Echecs des Ostéotomies pour Gonarthrose
A propos de 69 prothéses a glissement
conservant les deux ligaments croisés ou le ligament croisé postérieur seul
Jury : Pr Lerat, Pr Moyen, Pr Bérard, Pr Neyret, Dr Cartillier

e Mémoire d’AEU de Réparation Juridique du Dommage Corporel
Etat de I’Art et Imputabilité en Droit Commun
A propos d’un rapport d’Expertise en Orthopédie

e Mémoire d’AEU de Techniques de Microchirurgie Expérimentale et Clinique
Nerf Circonflexe : Anatomie et Pathologie Chirurgicale

e Mémoire de DESC de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique
Ostéotomie iliaque postérieure bilatérale avec fixateur externe
dans le traitement néonatal des extrophies vésicales

e Mémoire de DIU d’Arthroscopie
Greffes ostéochondrales de type Mosaicplastie

Articles

e Does hyperflex total knee design improve postoperative active flexion ?
P. Massin, F.-R. Dupuy, H. Khlifi, C. Fornasieri, T. de Polignac, P. Schifrine, C. Farenq, P. Mertl

Orthopaedics & Traumatology : Surgery & Research
Volume 96, numéro 4
pages 376-380 (juin 2010)




e Reconstruction mono faisceau en 4 brins du ligament croisé antérieur selon

la technique TLS. Résultat d’une étude prospective de 82 genoux
a 18 mois de recul minimum.
ACL single bundle reconstruction with quadrupled semitendinosus and Tape
Locking Screw technique: Preliminary results of a prospective study of 82 knees

H Robert, R Limozin, T de Polignac

Revue de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique
(2011) 975, S40-545

e Comments on : “Aseptic arthritis after ACL reconstruction by Tape Locking Screw :

report of two cases”
by F Colin, F Lintz, K Bargoin, C Guillard, G Venet, A Tesson, F Gouin
published in Orthop Traumatol Surg Res 2012 ; 98 (3) : 365-5

X Cassard, M Bowen, M Collette, H Lanternier, T. de Polignac, H Robert

Orthopaedics & Traumatology : Surgery & Research
Volume 98, numéro 7
page 854 ; author reply 855 (novembre 2012)

e A comparison of four tibial-fixation systems
in hamstring-graft anterior ligament reconstruction

H Robert, M Bowen, G Odry, M Collette, X Cassard, H Lanternier, T de Polignac

European Journal of Orthopaedic Surgery and Traumatology
(May 2014) volume — number 24.4

Chapitres de livre

e Tde Polignac, P Neyert : L’arthrose fémoro-patellaire
dans Le Genou Dégénératif

P Chambat, P Neyret, G Deschamps, D Dejour, M Bonnin, T Ait Si Selmi, JC Panisset
Ed Sauramps Médical, octobre 2000

e JL Lerat, A Godeneéche, T de Polignac :

PTG pour gonarthrose avec déformation osseuse extra-articulaire
dans Prothéses Totales du Genou

Cahiers d’Enseignement de la Sofcot n°81

Ed Expansion Scientifique Frangaise, décembre 2002



Communications, congres et cours

28mes Journées d’Orthopédie Stéphanoise : Hommage au Pr Gilles Bousguet
25 et 26 septembre 1998, St-Etienne

Le cotyle Novae dans la prévention de la luxation de hanche
MH Fessy, T de Polignac

3éme Symposium International du Genou
24-27 novembre 1999, Strasbourg

Intérét de I’axe épiphysaire dans le traitement de I’arthrose fémoro-tibiale médiale
P Neyret, T de Polignac, T Ait Si Selmi, C Lévigne

Journées Lyonnaises de Chirurgie de la Hanche
8-10 décembre 1999, Lyon

La voie transfémorale : des bases anatomiques a la technique chirurgicale
T de Polignac, P Adam, MH Fessy

35eMe Congrés du GEM
16-18 décembre 1999, Paris

Evaluation de la réduction par ligamentotaxis dans les fractures du radius distal
G Herzberg, T de Polignac, T Sassard, P Bavozet, L Erhard, O Schoierer

Journées « Actualités dans la Rééducation » : Le Genou Dégénératif
27 et 28 octobre 2000

L’arthrose fémoro-patellaire
T de Polignac, P Neyret

GEOQOP Réunion commune avec les Sociétés Espagnole et Portugaise
5 novembre 2001, Paris
Décollement épiphysaire post-traumatique du grand trochanter

et nécrose de la téte fémorale
F Chotel, JM Durand, T de Polignac, E Garnier, J Bérard

77°™e congrés de la SOFCOT
12-15 novembre 2002, Paris

Prothéses totales du genou apreés ostéotomie tibiale
T de Polignac, JL Lerat, A Godenéche, K Maatougui, JL Besse, B Moyen




77%M¢ congrés de la SOFCOT
12-15 novembre 2002, Paris
Fractures supracondyliennes stade IV

Complications immédiates : a propos de 100 cas
C Charpenay, F Chotel, E Garnier, T de Polignac, J Bérard

Journées : Prothése Unicompartimentale du Genou « Oxford »
29 et 30 janvier 2004, Cliniqgue Générale d’Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac, C Fornasieri
Résultats des prothéses du genou
T de Polignac

Innovations et perspectives dans I’Arthroplastie du Genou
06-08 avril 2005, Courchevel

Intéréts et enjeux de la chirurgie mini-invasive
T de Polignac

Innovations et perspectives dans I’Arthroplastie du Genou
15-17 mars 2006, Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac, C Fornasieri
Technique de cimentation des PTG
Résultats cliniques a court terme des PTG High-Flex

Résultats a long terme des PTG a plateau fixe et a plateau mobile
T de Polignac

Journées de I’Appareil Locomoteur de la Clinique Générale d’Annecy
12 et 13 mai 2006, Annecy

Comité d’organisation : J Bahurel, T de Polignac, C Fornasieri,
L Lafosse, P Schifrine, B Toussaint

Live surgery :
Ligamentoplastie du LCA type KJ sous arthroscopie
T de Polignac

Journée : Arthroplastie de Resurfacage de Hanche
07 septembre 2006, Clinique Générale d’Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac, C Fornasieri
Historique de I’Arthroplastie de Resurfagage de Hanche
T de Polignac




Implants 2007
28 et 29 juin 2007, Lyon

Hip Resurfacing Arthroplasty
T de Polignac

Advanced PFC Sigma RP-F TKA Learning Center
29 et 30 avril 2008, Clinique Générale d’Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac, C Fornasieri
Clinical Results for PFC Sigma RP-F TKA

T de Polignac

Indian Roadshow
Computer Assisted High-Flexion Total Knee Arthroplasty
21-28 juin 2008
Mumbai, Nashik, Pune, Tane, New Delhi, Allahabad, Jaipur INDIA
Live surgeries : CAS High-Flexion TKA

T de Polignac, C Fornasieri

Journées PFC Sigma RP-F
18 et 19 septembre 2008, Clinique Générale d’Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac, C Fornasieri
Live surgery : PFC Sigma RP-F
T de Polignac

Advanced PFC Sigma RP-F TKA Learning Center
21 et 22 octobre 2008, Clinique Générale d’Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac, C Fornasieri

Clinical Results for PFC Sigma RP-F TKA
T de Polignac

GECO 2009
17-21 janvier 2009, Les Arcs

Reconstruction du LCP avec la technique TLS
T de Polignac — Xavier Cassard

Sigma High Performance TKA Learning Center
18-20 mars 2009, Clinique Générale d’Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac, C Fornasieri
Patient Information, Motivation and Communication
Techniques of Soft Tissue Balancing with Computer Assisted Surgery
T de Polignac




29e™mes Journées d’Orthopédie de Fort de France
23-27 mars 2009, Martinique
Reconstruction du LCA mono ou double faisceau

par greffes courtes aux ischio-jambiers avec le systeme TLS
T de Polignac

Cours de Chirurgie Orthopédique de La Havane — Cuba
27-29 mai 2009
Chirurgies en direct et Communications :
- Reconstruction du LCA avec la technique TLS

- Chirurgie Mini-Invasive Percutanée de I’Avant-Pied
T de Polignac

Congreés de la SOTEST
26 juin 2009, Rust - Allemagne
Reconstruction du LCA double faisceau

avec le systeme TLS
T de Polignac

Actualités Chirurgicales de la Hanche
05 septembre 2009, Grenoble

Prothése de Resurfagage de Hanche
T de Polignac

Annecy Knee Ligament Live Surgery — GECO GRAAL
18 septembre 2009, Annecy
Clinique Générale — Hbtel Impérial Palace

Comité d’organisation : T de Polignac, X Cassard, P Schifrine, C Fornasieri
Invités d’honneur : P Beaufils, B Moyen

Live surgery : reconstruction du LCA double faisceau
T de Polignac

Annecy Knee Ligament Surgery - TLS Day — GECO GRAAL
19 septembre 2009, Annecy

Comité d’organisation : T de Polignac, X Cassard, M Collette, H Lanternier, N Lefevre, H Robert
Invité d’honneur : F Dubrana
Technique de reconstruction du LCA double faisceau
T de Polignac
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84°me congrés de la SOFCOT 2009
09-13 novembre 2009, Paris

Gain de flexion obtenu avec une prothése de genou dite de

Haute Flexion : étude comparative rétrospective
P Massin, F-R Dupuy, H Khlifi, C Farenq, T de Polignac, C Fornasieri, P Schifrine, P Mertl

Reconstruction du LCP type DIDT avec la technique TLS (vidéo)
X Cassard, H Robert, T de Polignac, M Colette, H Lanternier, N Lefevre

Congrés SFA 2009
03-05 décembre 2009, Deauville

La prétension forte d’une greffe en 4 brins du tendon semi-tendinosus est-elle nocive ?
H Robert, X Cassard, M Colette, T de Polignac, H Lanternier, N Lefevre

Prélevements des ischio-jambiers : « mode sans échec » (vidéo flash)
H Lanternier, X Cassard, M Colette, T de Polignac, N Lefevre, H Robert

28mes journées médico-chirurgicales
Pratique du Rugby
11 et 12 décembre 2009, Oyonnax
Reconstruction du LCP

par greffes courtes aux ischio-jambiers avec le systeme TLS
T de Polignac

11th EFORT Congress
June, 2-5 2010, Madrid (Spain)

Optimization of flexion using the Hyperflex total knee prosthesis :

a non-randomized comparative study
P Massin, F-R Dupuy, H Khlifi, C Farenq, T de Polignac, C Fornasieri, P Schifrine, P Mertl

14th ESSKA Congress
June, 9-12 2010, Oslo (Norway)

ACL single bundle reconstruction with quadrupled semitendinosus and Tape Locking Screw

technique: preliminary results of a prospective study of 82 knees (poster)
H Robert, T de Polignac, R Limozin, X Cassard, M Colette, H Lanternier, N Lefevre

ACL double bundle reconstruction with semitendinosus-gracilis

and tape locking screw technique: preliminary results of a prospective study (poster)
N Lefevre, X Cassard, M Colette, T de Polignac, H Lanternier, H Robert

Partial lesion of the anterior cruciate ligament: isolated rupture of the anteromedial or

posterolateral bundle. A rare lesion ? (poster short communication)
N Lefevre, X Cassard, M Colette, T de Polignac, H Lanternier, H Robert
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Anatomic reconstructions of anterior cruciate ligament with double bundle graft: study of

the diameter of AM and PL bundles in two surgical techniques (poster)
N Lefevre, X Cassard, M Colette, T de Polignac, H Lanternier, H Robert

13eme Congrés de la Société d’Orthopédie de I’Ouest (SO0)
10-12 juin 2010, La Rochelle

Reconstruction monofaisceau en 4 brins du LCA selon la technique TLS

Résultats d’une étude prospective de 82 genoux a 18 mois de recul minimum
H Robert, T de Polignac, R Limozin, H Lanternier et le Groupe TLS

12éme Congrés de I’AOLF
22-26 juin 2010, Geneéve (Suisse)

Le TRAM
(Tige de Repérage de I’Axe Mécanique pour PTG)

P Schifrine, L Lootvoet, T de Polignac, C Fornasieri, O Himmer

13th Vienna Arthroscopy Forum
September, 3-4 2010, Vienna (Austria)

ACL Anatomic Reconstruction for Partial Tear

Double Bundle ACL Anatomic Reconstruction
T de Polignac

27th German Speaking Association of Arthroscopy (AGA) Congress
September, 9-11 2010, Hofburg Wien (Germany)

ACL single bundle reconstruction with quadrupled semitendinosus and Tape Locking Screw

technique: results of a prospective study of 82 knees (poster)
H Robert, T de Polignac, R Limozin, X Cassard, M Colette, H Lanternier, N Lefevre

Partial lesion of the anterior cruciate ligament : isolated rupture of the anteromedial or

posterolateral bundle. A rare lesion ? (poster)
N Lefevre, X Cassard, M Colette, T de Polignac, H Lanternier, H Robert

25 years of high function and low wear TKA symposium
18-20 octobre 2010, Rome (ltalie)

Surgical steps to achieve higher function
P Schifrine, L Lootvoet, T de Polignac
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25 ans de la prothése Sigma
11 novembre 2010, Paris

Comment améliorer la flexion des PTG
T de Polignac, P Schifrine, L Lootvoet

Congres SFA 2010
01-04 décembre 2010, Aix en Provence

Reconstruction mono faisceau en 4 brins du ligament croisé antérieur selon la technique
TLS. Résultat d’une étude prospective de 82 genoux a 18 mois de recul minimum.
ACL single bundle reconstruction with quadrupled semitendinosus and Tape Locking Screw

technique: Preliminary results of a prospective study of 82 knees.
H Robert, R Limozin, T de Polignac

Que c’est-il passé dans ce tunnel ? What did happen in this tunnel ? (vidéo flash)
H Lanternier, X Cassard, M Colette, T de Polignac, N Lefevre, H Robert

DIU Arthroscopie
17 mars 2011, Brest
Ligament croisé antérieur : rupture partielle

Ligament croisé antérieur : reconstruction double faisceau
T de Polignac

High Performance Knee Learning Center
5-6 mai 2011, Clinique Générale d’Annecy
Comité d’organisation : P Schifrine, T de Polignac
Pain Management and Post-operative Patient Rehabilitation
Correcting Varus / Valgus Deformity
T de Polignac
First Orthopedic 3D Live Surgery in the World
Prohese Totale du Genou : P Schifrine - T de Polignac

2" Annecy Knee Live Surgery
International Advanced Course — GECO GRAAL AGREG
Knee Ligament Reconstruction — Knee Arthroplasty
29-30 septembre 2011, Annecy

Clinique Générale — Hotel Impérial Palace
Comité d’organisation : T de Polignac, X Cassard, ] Hummer, P Schifrine, C Fornasieri
Invités d’honneur : P Chambat, F Dubrana, L Lootvoet, P Neyret

Live surgery : reconstruction du LCA dans les ruptures partielles
T de Polignac

3D Live surgery : Prothése Totale du Genou
T de Polignac
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Congres SFA 2011
8-10 décembre 2011, Paris

Modifications de longueur et limite élastique d’une greffe de LCA aux ischio-jambiers

sous charges cycliques. Analyse comparative de quatre systemes de fixation tibiale
Changes in length and yield load under cyclic loads of four hamstring tendon graft tibial fixation devices

H. Robert (Mayenne), M. Bowen (Chicago - USA), X. Cassard (Cornebarrieu), M. Collette (Bruxelles - Belgique),
T. de Polignac (Annecy), H. Lanternier (St Nazaire), G. Odry (Nantes)

15th ESSKA Congress
May, 2-5 2012, Geneva (Switzerland))

Elongations and yield loads of four tibial fixation systems.
Comparative analysis in hamstring ACL reconstruction (poster)

H. Robert (Mayenne), M. Bowen (Chicago - USA), X. Cassard (Cornebarrieu), M. Collette (Bruxelles - Belgique),
T. de Polignac (Annecy), H. Lanternier (St Nazaire), G. Odry (Nantes)

Congrés SO0 2012
21-23 juin, Nantes

Modifications de longueur et limite élastique d’une greffe de LCA aux ischio-jambiers
sous charges cycliques. Analyse comparative de quatre systémes de fixation tibiale

H. Robert (Mayenne), M. Bowen (Chicago - USA), X. Cassard (Cornebarrieu), M. Collette (Bruxelles - Belgique),
T. de Polignac (Annecy), H. Lanternier (St Nazaire), G. Odry (Nantes)

Aptpomoct 2012
October 6™ 2012 Moscow (Russia)

All-Inside Short Graft ast) ACL Reconstruction
T. de Polignac (Annecy-France)

Anterior Minimally Invasive Surgery for Total Hip Arthroplasty
T. de Polignac (Annecy-France)

leres Journées Francophones du Genou
Vendredi 12 et samedi 13 avril 2013
Clinique Générales d’Annecy - Palace de Menthon

Présentation de la planification 3D des guides de coupe sur mesure

et du cas de l'intervention Live
T. de Polignac

Notre futur : innovations et mutations réelles
Modérateurs : T. de Polignac - O. Ray
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148th AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Faculté de Médecine, Laboratoire d’Anatomie, Tours, France
10-11 février 2014
Why change to AMIS ?
T. de Polignac
Assisted cadaver workshop
F Laude, K Ajouy, T De Polignac, T Leonhard, L Nicolaon, A Reinhardt

154th AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Faculté de Médecine, Laboratoire d’Anatomie, Tours, France
19-20 juin 2014
Why change to AMIS ?

T. de Polignac

Assisted cadaver workshop

A Reinhardt, T De Polignac, A Dunin, | Wilson, M Jayakura

Congrés SFA 2014
03-06 décembre 2014, Luxemnbourg

Ligamentoplastie du LCA en Ambulatoire
(session de I'industrie)
X Cassard, T De Polignac, M Gaspar, H Robert, J Villeminot

168th AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Faculté de Médecine, Laboratoire d’Anatomie, Tours, France
15-16 décembre 2014

Why change to AMIS ?
T. de Polignac

Assisted cadaver workshop
F Laude, D Bocquet, P Clayson, T De Polignac, R Field, N Fouilleron, A Reinhardt

GECO 2015
17-21 janvier 2015, Les Arcs
Fil rouge : soigner mieux, plus vite et moins cher
Education thérapeutique

en Chirurgie Ambulatoire ou en Hospitalisation Courte (LCA PTG PTH)
T de Polignac
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AUSTRALIAN Roadshow
3-8 mai 2015
Brisbane - Sydney - Melbourne - Adelaide - Perth
Short Graft ACL Reconstruction
Enhanced Recovery After Surgery and Out-Patient Surgery

Presentations -Sawbone worshop - Cadaver lab
T de Polignac

ISAKOS Congress 2015
June 07-11 2015, Lyon, France

The original TLS short graft ACL reconstrution
(workshop)
X Cassard-France, X Clement-France, M Collette-Belgium,
T de Polignac-France, S Gillogly-USA, H Lanternier-France, H Robert-France

188th AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Faculté de Médecine, Laboratoire d’Anatomie, Tours, France
15-16 juin 2015
Assisted cadaver workshop
F Laude, K Ajouy, F Delangle, T de Polignac, P Laffargue, ] Wootton

2emes Journées Francophones du Genou
Vendredi 16 et samedi 17 octobre 2015
Clinique Générales d’Annecy - Fondation Mérieux

Président : C. Fornasieri
Co-Organisateurs : B. Barbe - T. de Polignac

Courts séjours, Ambulatoire : quels intéréts, pour qui, comment ?
Modérateurs : T. de Polignac - F. Chalencon

Réhabilitation Rapide Améliorée et Chirurgie Ambulatoire : les principes
T. de Polignac

VIDEO CAA
4éme Journée de Vidéo Transmission en Chirurgie et Anesthésie Ambulatoire

Jeudi 5 novembre 2015
Clinique Générales d’Annecy - Cité Internationale Universitaire de Paris

Chirurgie en Direct : PROTHESE TOTALE DE HANCHE en AMBULATOIRE
T. de Polignac

Chirurgie en Direct : PROTHESE TOTALE DU GENOU en AMBULATOIRE
T. de Polignac

Chirurgie en Direct : Reconstruction du LCA sous Arthroscopie en AMBULATOIRE
T. de Polignac
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SFA
9-12 décembre 2015 - Grenoble

CEO1 - CONFERENCE D'ENSEIGNEMENT / INSTRUCTIONAL COURSE

CEO1 - Arthrolyse arthroscopique du genou / Arthroscopic release of the knee

Simon Bertiaux (Le Havre), Thierry de Polignac (Annecy), Nicolas Graveleau (Bordeaux Merignac)

202th AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Faculté de Médecine, Laboratoire d’Anatomie, Tours, France

14-15 december 2015

Assisted cadaver workshop
T de Polignac, R Field, M Macura, L Nicolaon

Annecy 2016 - Knee & Hip Ambulatory Surgery Anesthesia
24-25 Juin 2016, Annecy - France
Centre de Congres Impérial Palace - Clinique Générale Annecy - France

Live Day Sugery - Current Concepts

Comité d’organisation : T de Polignac, J Villeminot, X Cassard, M Péguet

Présidents :
T de Polignac (chirurgien Genou- Hanche Annecy) - L Delaunay (anesthésiste Annecy)
J Villeminot (chirurgien Genou Haguenau) - M Gaspar (anesthésiste Haguenau)
X Cassard (chirurgien Genou Toulouse) - D Claverie (anesthésiste Toulouse)

Invité d’honneur : H Judet

LIVE SURGERY : Prothése Totale de Hanche par voie antérieure mini-invasive

en Chirurgie Ambulatoire
T de Polignac

Principes, Historique de la Chirurgie Ambulatoire et de la RRAC
T de Polignac

Résultats en Chirurgie Ambulatoire : LCA, PUC, PTG, PTH, morbidité/mortalité et RRAC

Modérateurs : T de Polignac (chirurgien), D Jochum (anesthésiste)
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Trucs et Astuces
11-12 juillet 2016, Brest - France

Table ronde :
Mise en place de la Réhabilitation Améliorée Aprés Chirurgie (RRAC)

Direction : PM Henry (Brest), R Gérard (Brest)
Avec : FX Gunepin (Lorient), P Laferre (Brest), AC Masquelt (Paris), de Polignac (Annecy)

Historique, Principes et Pratiques de la RRAC
T de Polignac

Premier POP LEARNING CENTER (francophone)
Parcours Optimisé Patient - Prothéses de Hanche & Genou
Partage des techniques pour optimiser la récupération des patients jusqu’a I'ambulatoire
08-09 septembre 2016, Paris

La gestion du pré-opératoire
Modérateur : T de Polignac

Quel suivi pour les patients en ambulatoire ?

pansement, appel du lendemain, e-médecine, complication
T de Polignac

SFAR
Congres National de la Société Francaise d’Anesthésie et de Réanimation
22-24 septembre 2016, Paris

Session SFAR-CARLIF (Club d’Anesthésie-Réanimation Libérale Francaise)

Comment j’ai organisé ma premiére prothése en ambulatoire ?
T de Polignac

EPU - Récupération Améliorée Aprés Chirurgie (RAAC)
24 novembre 2016, Marseille - France

APHM - ARS

Modérateurs : F Bonnet - P Thomas - J-N Argenson
RAAC et Chirurgie Orthopédique

Chirurgien : T de Polignac
Anesthésiste-Réanimateur : L Delaunay
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Article dans LE QUOTIDIEN DU MEDECIN
28 novembre 2016 - 9538

Pose de prothése en ambulatoire. Comment I’organiser ?
Dr N Szapiro
d’apres un entretien avec le Dr T de Polignac

E-SFAR
E-Congres de la Société Francaise d’Anesthésie et de Réanimation
04 février 2017, Paris

Session - la Récupération Rapide Aprés Chirurgie : pourquoi et comment ?
Animateur : M. Beaussier
Orateurs : P Alfonsi - M Le Guen - H Beloeil - T de Polignac

Un exemple : la PTG
T de Polignac

234th AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Basel -Switzerland

13-14 february 2017

Assisted cadaver workshop
A Gachter, V Costa, T de Polignac, DM Lehnen, M Macura, H Noske, J Roos

Séance de I’Académie Nationale de Chirurgie
08 mars 2017, Paris

Prothéses articulaires en Ambulatoire
Présidence : H Judet
Modérateurs : J Villeminot, C Vons
Orateurs : J Villeminot, T de Polignac, S Bloc, X Cassard, T Marar, A Bensaid

La protheése totale de hanche en ambulatoire
T de Polignac
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E-Learning SFHG-SOFCOT
Société Francaise de la Hanche et du Genou
08 avril 2017, Paris

Les protheses de Hanche et du Genou en Ambulatoire
Orateurs : X Cassard - T Lanz - T de Polignac - J Villeminot

L’éducation thérapeutique du patient
T de Polignac

Retour d’expérience
T de Polignac

JOURNEE AMBULATOIRE
Récupération Rapide Apres Chirurgie
19 mai 2017, Thionville

Les protheses de Hanche et du Genou en Ambulatoire
Modérateurs : X Cassard - T de Polignac - J Villeminot

Expérience pratique de 'ambulatoire
T de Polignac

SYMPOSIUM POP
Parcours Optimisé Patient - Prothéses de Hanche & Genou
RRAC & Ambulatoire : comment optimiser le parcours des patients ?
22-23 juin 2017, Montpellier

La gestion du pré-opératoire
Modérateur : T de Polignac

Quel suivi pour les patients en ambulatoire ?

pansement, appel du lendemain, e-médecine, complication
T de Polignac

3emes Journées Francophones du Genou
Vendredi 29 et samedi 30 septembre 2017
Fondation Mérieux

Président : C. FORNASIERI
Co-Organisateurs : B. BARBE - T. DE POLIGNAC

DE LA RRAC A ’AMBULATOIRE
Modérateur : T. DE POLIGNAC

Gestion du post-op en Ambulatoire
T. DE POLIGNAC

Prothéses du Genou en Ambulatoire : quels sont les résultats ?
T. DE POLIGNAC
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Formation Médicale Continue
Mercredi 04 octobre 2017
Vidéo Conférence : Annecy - lle de La Réunion

CHIRURGIE ORTHOPEDIQUE : DE LA RRAC A L’AMBULATOIRE, UN TRAVAIL D’EQUIPE
Modérateurs : L. DELAUNAY, T. DE POLIGNAC, Alexis GUILLAUME, Sandrine LOPEZ

Comment le chirurgien participe a I’épargne sanguine, I’analgésie
et la thromboprophylaxie ?
T. DE POLIGNAC

Comment mettre en place un programme RRAC

dans un service de chirurgie orthopédique ?
L. DELAUNAY, T. DE POLIGNAC

Congres SoFCOT
07-09 novembre 2017
Palais des Congreés - Paris

TABLE RONDE : LES INNOVATIONS EN CHIRURGIE AMBULATOIRE EN 2017
Coordinateurs : C. HULET, J. VILLEMINOT

Les Centres de Chirurgie Ambulatoire indépendants
T. DE POLIGNAC

COMMUNICATIONS PARTICULIERES HANCHE du 9 novembre de 14:00 & 15:30
Modérateurs : T. DE POLIGNAC, N. REINA

258th AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Faculté de Médecine, Laboratoire d’Anatomie, Tours, France
14-15 décembre 2017

Why change to AMIS ?
T. DE POLIGNAC

Assisted cadaver workshop
P. CLAYSON, X. COLLARD, E. CRAWFURD, T. DE POLIGNAC, F. LAUDE, G. FRANCESCHI

Journées de Printemps de la Société Francaise de la Hanche et du Genou
Lyon 23-24 mars 2018
Prothéses de Hanche et du Genou en Ambulatoire

Résultats a court terme d’une série de 100 cas
T. DE POLIGNAC
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4°me Symposium de GRACE
Groupe francophone de Réhabilitation Améliorée aprés ChirurgikE
Bruxelles - Belgique - 20 avril 2018

Influence de la Voie d’abord dans les Arthroplasties de Hanche et de Genou
T. DE POLIGNAC

OASA 2018 congress - Orthopedic Ambulatory Surgery Anesthesia
8 & 9 Juin 2018, Annecy - France
Centre de Congrées Impérial Palace - Annecy - France

Day Surgery Films & Current Concepts
Comité d’organisation : T DE POLIGNAC, J VILLEMINOT, X CASSARD, M PEGUET

Présidents :
T DE POLIGNAC (chirurgien Annecy) - L DELAUNAY (anesthésiste Annecy)
J VILLEMINOT (chirurgien Haguenau) - S BLOC (anesthésiste Neuilly sur Seine)
X CASSARD (chirurgien Toulouse) - D JOCHUM (anesthésiste Colmar)

Président d’honneur : H KEHLET
Invités d’honneur : P NEYRET - F BONNET

273rd AMIS LEARNING CENTER
Anterior Minimally Invasive Surgery (AMIS) in Hip Replacement
Faculté de Médecine, Laboratoire d’Anatomie, Paris, France
21-22 juin 2018
Why change to AMIS ?
T. DE POLIGNAC

Assisted cadaver workshop
X. COLLARD, T. DE POLIGNAC, F. LAUDE

Congres AFACOT
Association Franco-Allemande de Chirurgie Orthopédique et Traumatologique
Cap Ferret, France
07 septembre 2018
Prothéses de Hanche et du Genou en Ambulatoire

Résultats a court terme d’une série de 100 cas
T. DE POLIGNAC
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JOURNEE AMBULATOIRE
Récupération Rapide Aprés Chirurgie
05 octobre 2018, Metz

Les prothéses de Hanche et du Genou en Ambulatoire
Modérateurs : T DE POLIGNAC - J VILLEMINOT

AUSTRALIAN Roadshow
9-12 octobre 2018
Melbourne - Brisbane — Sydney - Perth
Reconstruction du LCA par greffe courte DT4 TLS
PTH PTG LCA en Chirurgie Ambulatoire

Présentations -Visites au bloc opératoire
T DE POLIGNAC

EPU - Coopération Chirurgien/Kinésithérapeute
06 novembre 2018 - Annecy

T DE POLIGNAC et équipe RRAC
Chirurgie Orthopédique (PTH-PTG) et du Sport (LCA)
en Ambulatoire

EPU - Récupération Améliorée Apres Chirurgie (RAAC)
22 novembre 2018, Marseille - France
APHM - ARS

Modérateur : T DE POLIGNAC
Retour d’expérience en Chirurgie Orthopédique

EPU - Coopération Chirurgien/Kinésithérapeute
23 mai 2019 - Talloires/Annecy

T DE POLIGNAC et équipe RRAC
Chirurgie Orthopédique (PTH-PTG) et du Sport (LCA)
en Ambulatoire

Congrés ORTHOPEA
International Meeting
Vers la Chirurgie Orthopédique Ambulatoire
7-8 juin 2019
Milan - Italie

Parcours de la Prothéses de Hanche et du Genou en Ambulatoire

Protheses de Hanche et du Genou en Ambulatoire :

résultats a court terme d’une série de 100 cas
T. DE POLIGNAC
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